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MANUAL DE INSTRUCTION

BASCULA DE ANALISIS CORPORAL
NVR-3330 BLB

iComience aqui!

Lea estas instrucciones cuidadosamente antes de usar su bascula y guardelas.
Sisigue las instrucciones, su bascula le ofrecerd muchos afios de buen funcionamiento.

GUARDE CUIDADOSAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES.
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B ESTIMADO CLIENTE:

Primeramente le agradecemos su confianza depositada en nuestra bascula NVR-3330 BLB
con Bluetooth.

Este producto esta especialmente disefiado para comprobar el peso / la masa muscular / el
agua corporal / la grasa corporal y la densidad ésea suministrandole toda esta informacion
para su referencia. Basado en el andlisis de su altura, peso, edad etc. Se le facilitara
informacion sobre las necesidades energéticas diarias para ayudarle en el control de su peso.
Por favor lea estas instrucciones cuidadosamente antes del uso del dispositivo.

B SOBRE SENSSUN

La bascula con Bluetooth le ayuda a almacenar y mantener un registro de su peso en
dispositivos moviles. Esta bascula puede transmitir sus datos de peso a su Smartphone via
Bluetooth, asi como realizar graficos de los resultados del peso, con los cuales sera capaz

de evaluar la tendencia en cualquier momento. Descargue el software de basculas SENSUSN
para usar su bascula bluetooth y comenzara con sus primeros pasos de control de peso.

B CONSEJOS FACILES DE USAR

1.Durante la medicion

A.Por favor utilice la bascula en una superficie lisa y solida. El dispositivo esta disefiado para
permitir el autoencendido. Por favor ignore siempre la primera lectura y solo comience a tomar
registros efectivos desde la segunda lectura de medicion.
B.Quitese los zapatos y calcetines y pase un trapo limpio sobre la superficie de los pies antes de
usarla.
C.Subase a la plataforma de la bascula con cuidado.
D.Es recomendable pesarse a la misma hora del dia.
E.Los resultados pueden ser engafiosos después de realizar ejercicios intensos, con dietas
abusivas o bajo condiciones de deshidrataciéon extremas.
F. Aléjese de campos electromagnéticos fuertes cuando use su bascula.
G. Los nifios con edades inferiores a 10 afios solo pueden usar el aparato de la bascula en el
modo de peso normal.
H.Los datos de medida de los siguientes colectivos pueden tener desviaciones:

a.Adultos Mayores de 70 afios

b.Atletas de culturismo u otras profesiones atléticas
|.Los colectivos de personas con las siguientes condiciones no deberian usar el aparato:
Embarazadas, Personas con sintomas de Edemas o con tratamiento de dialisis.
J.Los porcentajes de Grasa e Hidratacion evaluados por la Bascula son a modo de referencia (No
para fines médicos). Si los porcentajes de grasa o hidratacion esta por encima o por debajo de
los niveles normales, por favor consulte con su médico para mayor seguridad en sus consejos.
K.Sifallase el encendido de la bascula, compruebe si la bateria esta instalada o la potencia de la
bateria es baja. Inserte o cambie por nuevas pilas.
L.No use el aparato para fines comerciales.
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2. Consejos de seguridad

A.Tenga mucho cuidado con superficies resbaladizas, no utilice la bascula con la
plataforma mojada. Ademas si la superficie esta abrillantada, nunca pise en el limite de
la bascula y no se balancee durante la medida de peso.

B.Aquellos personas que usen marcapasos o con otros dispositivos médicos
implantados no deberian usar la funcién de testeo de grasa corporal.

B CARACTERISTICAS

e Utilizacion de un sensor calibrador de alta precision.

e Funcién de auto encendido.

e |Indicador de bateria baja y sobrecarga.

e Comprueba directamente el peso personal, la masa muscular, el agua corporal, la
grasa corporal, y la densidad 6sea y sugiere los requisitos de ingesta de calorias.

e Puede ajustar una contrasefia para proteger informacién personal y almacenar
datos de varios usuarios.

e Tecnologia sin cables Bluetooth.

e Conecta con diferentes dispositivos inteligentes respectivamente.

B INSTALACION DE PILAS

Nombre Tlustracion Instalaciéon

Pilas 2 X 1.5 V AAA @

Instalacion de pilas AAA.
Por favor instale las pilas de
acuerdo a la polaridad.

A. Saque las pilas usadas con la
ayuda de un objeto punzante.

B instale nuevas pilas de acuerdo
battery baffle a la polaridad correcta

Pila de litio 1 X3V

Nota: Por favor use las pilas correspondientes. Por favor quite o elimine las pilas si no
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va a usarlas por mucho tiempo (méas de 3 meses).



MEDIDA DE LA GRASA CORPORAL Y PESO CON LA APPLICACION

Asegurese de pisar en el electrodo o de lo contrario los datos no se conseguiran

correctamente.

Por favor quitese los calcetines para asegurarse de datos precisos.

1.Abra la Aplicacion. Pise en la bascula para encenderla. Asegurese de que el
Bluetooth esta encendido.

2.Pise enla bascula. El peso se indica tanto en la bascula como en la aplicacion.

Después de varios segundos, podra obtener los datos de grasa corporal,
hidratacion, masa muscular, densidad 6sea y kcal en la Aplicacion.
3.Los datos se guardaran automaticamente en el historial de grabaciones.

B MODO DE PESO NORMAL

Después de instalar las pilas, sitle la bascula en una superficie plana, manténgase de
pie en la bascula. Después de esperar varios segundos, el display mostrara la misma

lectura de peso por aproximadamente unos pocos segundos.

Instale pilas para la bascula y sittela
en un lugar plano. Asegurese de la
dureza del suelo, evite colocarla
encima de alfombras o superficies

Pise la bascula ligeramente (Auto
encendido) por un instante, espere
ala lectura de peso en el display
(Como indica arriba)

El resultado de la lectura parpadeara
después el peso se estabilizara.

SP

calientes.
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Instale pilas para la bascula y situela
en un lugar plano. Asegurese de la
dureza del suelo, evite colocarla

Bl PARA CONVERTIR LA UNIDAD DE PESO

Si la bascula utiliza ambos sistemas de medida, Métrica Internacional (Kilogramos) o Anglosajon
(libras, onzas..) usted podra convertir las unidades de peso como sigue:

Pise la bascula para encenderla.
Asegurese de que el Bluetooth
esta encendido y la pantalla

Mueva su dispositivo movil
para medir la grasa corporal.

encima de alfombras o superficies indica 0. L . . .
calientes. '—@w Condicién 1: Si la unidad se enciende en la parte trasera de la
bascula,
~ . .
Battery Q A.Encuentre el botdn de encendido en la parte trasera
<3 . " . .
Cover @ B.Mueva el botdn en funcién de como quiera las unidades de
peso
/ R N N N Unit switch
oD {e—]
" N Condicion 2: Si la unidad se enciende en la parte trasera de la
Deslice con el :
dedo para ver bascula, | .
todas las A.Encuentre el boton de encendido en la parte trasera
didas. ) . . . .
[oddes B.Presione el botén de unidad de conversion cuando la bascula
Unit button esté encendida. La pantalla LCD indica el peso actual. Presione
el botén para convertir la unidad de peso.
Coléquese en la bascula. Los
- digitos parpadearan, se
O O estabilizaran y se guardaran.
R B B APAGADO AUTOMATICO

La grasa corporal, la hidratacion, masa muscular, densidad 6sea
y kcal apareceran en la Aplicacion.

Cuando los datos se estabilicen quedaran mostrados
varios segundos. Se apagara automaticamente si no

hay uso continuado.
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Indicacion Nombre Instrucciones y Métodos
. . La bascula ha sobrepasado el peso maximo.
Err Indicacién de sobrecarga Por favor, retirese para evitar dafios en la
bascula
L . . La potencia de bateria es baja.
Lo Indicacion de bateria baja Por favor reemplace las pilas.
L Hay un error. Por favor vuelva a tomar
C Remedicion J

medida de peso

l CONSEJOS DE USO Y CUIDADO.

NO USE la bascula con ambiente himedo, o en ambientes extremos de temperaturas,
(utilice el dispositivo en rangos de 5°C y 35°C).

NO USE la bascula sobre materiales delicados, césped, suelos resbaladizos o suelos
desnivelados.

No deje caer, sacuda o golpee la bascula ya que es un instrumento preciso.

Guarde y almacene la bascula limpia. NO USE agentes de limpieza de tipo acidos.
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B INSTRUCCIONES DE LA APLICACION.

1. Conseguir la aplicacion

a.Escanee le cédigo QR del lateral de la caja para obtener la
aplicacion

b.En la parte de “App Store” o “Google play”, busque la palabra
clave “SensunHealth” y descargue la aplicacion.

2. Ajustes de Bluetooth

a.Asegurese de que el Bluetooth esta encendido.

b.Si no estéa activado, por favor vaya a la opciéon del menu “Ajustes / Bluetooth”
para encenderlo.

c.Presione la plataforma de la bascula para encenderla.

3. Crear un nuevo usuario
a. Seleccione el icono “SenssunHealth” y accedera a los “Ajustes del usuario”
b. Complete la informacion a meter en la interfaz del usuario.

4.Como usar la bascula con la aplicacion

a. Presione la bascula para encenderla.

b. Abra la aplicacion y asegurese que el boton “ 9 "de la interfaz estéa azul, lo cual significa
que la bascula esta conectada a la aplicacion.

c. Agite el dispositivo movil para transferirla informacion del usuario a la bascula.

d. Pise en la bascula.

e. El peso se mostrara en la bascula y en la aplicacion. Después de unos segundos la grasa
corporal, hidratacién, masa muscular, densidad 6sea, kcal. recomendadas se mostraran en
el la interfaz.

f. Seleccione “Salvar” para guardar los datos en el historial.

g. Usted podra revisar el historial, afiadir nuevos usuarios y establecer recordatorios en funcion
de sus habitos alimenticios.

Notas importantes

Requerimientos para su dispositivo movil:

Version Bluetooth: Bluetooth 4.0 o superior

Sistema Apple: iPhone 4S o superior, iOS 6.0 o superior
Sistema Android: Android 4.3 o superior
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Il PREGUNTAS FRECUENTES

El software no puede obtener los resultados de peso de la bascula

Bluetooth.

e Por favor confirme el icono Bluetooth en la interfaz del software esta en azul obscuro, lo que
indicara que esta satisfactoriamente conectado

e Confirme que tiene dispositivo Bluetooth en su dispositivo

e Confirme que la bascula esta dentro del rango valido de la cobertura de sefal

e Vuelva a entrar en la aplicacion.

e Apague y encienda el Bluetooth de nuevo, después compruebe la conexion Bluetooth entre

la bascula y su dispositivo movil.

Fallo en la conexion de su dispositivo.
e Por favor asegurese de que solo un dispositivo esta conectado la bascula Bluetooth.

e Por favor asegurese de que su dispositivo esta equipado con Bluetooth 4.0 o superior.

La pantalla de la bascula no responde.
e Por favor compruebe primero las pilas y sustitiyalas si fuese necesario.

e Las reparaciones so6lo pueden llevarse a cabo por servicios técnicos autorizados y

cualificados.
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INSTRUCCION MANUAL

BLUETOOTH BODY FAT SCALE
NVR-3330 BLB

Start here!
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B DEAR CUSTOMER: 2. Safety Warning

Welcome to use our Bluetooth Body Fat Scale. A. It could be slippery if you weigh on a wet surface. Moreover, if the weighing platform
This product is specially designed to test body fat/hydration/muscle/bone and help keep a

close eye on the daily change of your body fat, hydration ,muscle, bone and weight,
providing information for your reference. Based on the analysis of your height,weight

surface is glazed, never step on the edge of the scale and do keep balance during
your weighing.

B. Those who use heart pacemaker or with other implanted medical device should not
and age etc., it tells your daily energy requirement and helps control your weight.

. ) usebody fat testing function.
Please read thisinstruction carefully before use.

Bl ABOUT SENSSUN B FEATURES

Bluetooth scale helps you to store and keep track of your weight on mobile devices. This
scale can transmit your weight data to your smart devices via Bluetooth technology as well ® Using high precision strain gauge sensor
as make graph of your weight results, from which you are able to keep track of the trend e Auto on function.

anytime. Download SENSSUN Scales software to use Bluetooth scale and you will start e Low battery and overload indication.

your first step of weight control. e Directly check personal weight, body fat, body hydration, body muscle ,d body

bone percentage and suggest calorie intake requirement.
B USER-FRIENDLY TIPS e Set password to protect personal information and store multi-suer data.
e Bluetooth wireless technology.

1.During Measurin
g & e Connect with different smart devices respectively.

A. Please always weigh/ use the scale on a solid and flat surface. The device is designed
to allow auto step on. Please always ignore the first reading and only start taking effective
record from the second time weighing.

B. Always remove your shoes and socks and wipe clean your feet before using. Il BATTERY INSTALLATION

C. Step on the weighing platform gently.

D. Itis advisable to take measurement at the same time of the day.

E. Result could be misleading after intensive exercise, excessive dieting or under extreme Name Illustration Installation
E izzydratlonfcondl:lon. lectro- tic field wh ing th | 2x1.5V AAA or AAA battery installation
. p away from strong electro-magnetic field when using the scale. 4x1.5V AAA @ Please install battery
G.Children under 10 or adult over 100 can only use the device under normal weighing mode. Battery according to polarity.
H. The measured data of the following people may have deviation:
e Adult over 70
® Body building athletes or other occupational athletes. A. Takeoutthe usedbatterywith
|. People with the following conditions should not use the device: Pregnant women, Those theaidofacuspidal object
with symptom of edema, or on dialysis treatment. 1x3V or 2x3V lithium 5 gﬁset::;r;vatiaet;ear&,::;il;t:ggth
J. The Fat% Hydration% content evaluated by the Fat Monitor Scale is only for reference battery(CR2032) thebattery baffleandthen

(not for medical purpose). If your Fat% Hydration% content is over/below normal level,
please consult your doctor for more advice.
K. If failed to turn on the scale, check whether battery is installed or battery power is low.
Insert or replace new battery. Note: Please use corresponding battery. Please remove battery if itis notin use in a
L. Do not use it for commercial purpose.

pressingdowntheotherside.

battery baflle Pleasetake notetothe polarity.

long time(more than three months).
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B WEIGHT AND BODY FAT MEASUREMENT WITH APP

Make sure your feet on electrode or it can not get the data correctly,

Please take off socks to ensure accuracy of data.

1. Open App. Step on scale to turn it on. Make sure the Bluetooth is on.

2. Step on scale. Weight is showed on both scale and App. After several seconds,

you can get your body fat , hydration, muscle, bone and kcal on App.

3. Data will be saved automatically in history record.

E— D

Install battery and place the scale
on flat floor. To make sure accuracy
place the scale on a hard, flat floor
and avoid carpet and soft surface.

Step on scale to turn it on. Make
sure the Bluetooth is connected
and LCD shows 0.

Shake your smart phone
to measure body fat.

Finger slides
to see all
measurements.
_—

Step on scale.
Digits flash, stabilized and
locked.

\,Q/ \O

Body fat , hydration, muscle, bone and kcal are on App.
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B NORMAL WEIGHING MODE

After installing battery, place the scale on flat floor, Keep stand still on scale

when tesing. Then wait for seconds, display shows the same weingt reading
for approximate a few seconds.

Install battery and place the scale
on flat floor. To make sure accuracy
place the scale on a hard, flat floor

Step on scale slightly (Auto-on)
for a while, wait for weight reading
display(as shown above)

Reading result will flash after
weight stabilized.

and avoid carpet and soft surface.

Bl TO CONVERT WEIGHT UNIT

If the scale is with both measuring system of Metric(kilograms) and Imperial (pounds,
stones), you can convert weight unit as follow:

'a— Condition 1: if the unit switch is on the back of the scale,
A. Find unit switch on the back of scale.
Battery @ B. Pull up and down the unit switch to convert scale
Cover ﬁ % unit between kg-lb-st.

Unit switch
Condition 2: if the unit switch is on the back of the scale,
A. Find unit switch on the back of scale.
B. Press the unit conversion button when scale

CCZ is power on, LCD shows current weight unit.

Unit button Press the button again to convert weight unit.

Bl AUTOMATICALLY TURN OFF

Data stabilized and locked for several seconds. It will turn off
automatically with no using continuously.
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B INDICATION

Instructions and methods

Scale overload the max weight
Err OVERLOAD INDICATION (Max weight is indicated on the scale.)
Please step off to avoid damage.

Warming indication Name

Battery power is low.

Lo LOW BATTERY INDICATION Please replace new battery.

C REMEASURE There is error.
Please remeasure.

B ADVISE FOR USE & CARE

1.DO NOT use the scale in humid, overheat or overcold environment.(Temperature
range form 5°C to 35°C)

2.DO NOT use the scale on soft mat,lawn,slippery floor or uneven floor.

3.DO NOT drop,shock or strike the scale as itis a precise instrument.

4 .Keep the scale clean.DO NOT use acid cleaning agent.
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Il APP INSTRUCTION

1.Get the application

a. Scan the QR code on the right side to obtain the App.

b. At the "App Store" or "Google Play", search keyword
"SenssunHealth " to download our application.

2.Bluetooth settings

a. Make sure that the Bluetooth is turned on before use

b. If not enabled, please go to th "Setting<Bluetooth"
menu to turn it on.

c. Press the scale platform to turn on.

3. Create a new user

[

. Click "SenssunHealth" icon, you will enter the "user settings".
b. Complete the information to enter weighing interface.

4. How To Use The Scale With Application
a. Press scale to turn it on
b. Open App and make sure the " " on main interface is blue, which means scales

connect the App.
c. Shake the smart phone to transfer user's information to scale.

[eX

. Step on scale.

[}

. Weight will be showed on the scale and App. After several seconds, body fat, hydration,
muscles, bone percentage, and kcal suggestion will be showed following upon weight
measurement.

f. Click "Save" to keep data in history.

g. You can review the history, add new users and set reminders for your weighing habit.

Warm Tips:

Requirements for mobile devices:

Bluetooth version: Bluetooth 4.0 or above

Apple System: iPhone 4S or later, iOS 6.0 or later
Android System: Android 4.3 or later
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Bl FAQ

The software can't obtain weighing results from Bluetooth scale.

e Please confirm the Bluetooth icon on the software interface is in dark blue, showing
connected successfully.

e Confirm the Bluetooth is on in your device.

e Confirm the Bluetooth scale is on within the valid range of signal coverage.

e Relaunch the application.

e Turn off the Blueooth and on again, then bridge the Bluetooth connection

between scale and smart phone.

Fail to connect to your device

e Please make sure only one device is setting up connection with the Bluetooth scale.

e Please make sure your device is equipped with Bluetooth 4.0 or above.

LCD has no responses
e Please first check the batteries and replace them if necessary.

e Repairs may only be carried out by our autherized custormer service or dealers.
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DECLARACION DE CONFORMIDAD

NEVIR, S.A. declara bajo su responsabilidad que el aparato indicado
cumple los requisitos de las siguientes directivas:

DIRECTIVA EMC

EN 55014-1:2006+A1:2009+A2:2011,
EN 55014-2:2015

DIRECTIVA ROHS
2011/65/EU

Descripcion del aparato: BASCULA DE ANALISIS CORPORAL
Modelo NEVIR: NVR-3330 BLB
Importador: NEVIR, S.A.

Direccion del importador: NEVIR, S.A.

C/ Canteros, 14

Parque Empresarial Puerta de Madrid
28830 San Fernando de Henares, Madrid
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